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Alte Liebe

Deutschland 2026    110 Minuten     FSK 6

Regie: Andreas Dresen

Mit: Dagmar Manzel, Joachim Król

Lore und Harry sind seit fast 40 Jahren verheiratet, und 

zwischen ihnen herrscht selten Ruhe. Alte Geschichten, 

verpasste Chancen und die Unsicherheiten des Ruhestands 

sorgen regelmäßig für hitzige Diskussionen. Lore fürchtet, 

neben dem frisch pensionierten Harry im Garten zu versauern, 

während er sich nach Beständigkeit und innerer Ruhe sehnt. 

Einzig bei einem Thema sind sie sich einig: Ihre Tochter Gloria 

hat in Liebesdingen wenig Glück. Nun will sie zum dritten Mal 

heiraten – diesmal einen wohlhabenden Mann, der fast wie ein 

Vater für Harry wirkt.

Basiert auf dem gleichnamigen Roman von Elke Heidenreich. 

Vaterland

Deutschland / Polen 2026    82 Minuten     FSK 12

Regie: Pawel Pawlikowski

Mit: Sandra Hüller, Hans Zischler

Nach dem Ende des Zweiten Weltkriegs begeben sich 

Literaturnobelpreisträger Thomas Mann und seine Tochter, die 

Schauspielerin, Autorin und Kabarettistin Erika, auf eine Reise 

durch ein Deutschland in Trümmern – von Frankfurt in der 

amerikanischen Besatzungszone bis ins sowjetisch kontrollierte 

Weimar. Zum Goethe-Jubiläum wünscht man sich auf beiden 

Seiten der innerdeutschen Grenze Worte des Trostes, der 

Zustimmung und der Vergebung. Deutschlands wichtigster 

Schriftsteller wird hofiert und manchmal auch beschimpft, 

während das Drama seiner eigenen Familie leise eskaliert. 

Spaziergang nach Syrakus

Deutschland / Italien 2026    97 Minuten     FSK 6

Regie: Lars Jessen Mit: Charly Hübner, Lina Beckmann

Einmal nach Syrakus und zurück – davon träumt Paul Gompitz. 

Mit einer Reise nach Sizilien will er auf den Spuren des 

Dichters Johann Gottfried Seume wandeln. Da gibt es nur ein 

Problem: Wir schreiben das Jahr 1982 und Paul lebt in der 

DDR. Alle Versuche, eine offizielle Genehmigung für seine 

Ausreise zu bekommen, scheitern. Was bleibt ihm anderes 

übrig? Paul muss seine Flucht planen. Was die Sache nicht 

einfacher macht: Er will danach auch wieder nach Hause 

zurück. Zurück nach Rostock, zur Ostsee, zu seiner Frau Anne. 

Paul ersinnt einen verwegenen Plan … 

Lügen über meine Mutter

Deutschland 2026    106 Minuten     FSK 12

Regie: Aaron Lehmann Mit: Rosalie Thomass, Golo Euler

In dieser Bestsellerverfilmung geht es um Bodyshaming, 

Gockelgetue sowie Gleichberechtigung in der westdeutschen 

Provinz anno 1980. Mutter Cornelia ist viel zu dick, zumindest 

behauptet das Ehemann Werner. Tochter Ela sieht die Sache 

völlig anders. Aus der Froschperspektive des cleveren Kindes 

wird das amüsante Lehrstück über Toleranz, Mut und 

Wertschätzung erzählt.

DOKtober: Über Unterbiberger

Vom Woid in die Welt

Deutschland 2026    110 Minuten     FSK 0

Regie: Matthias Ditscherlein   Dokumentarfilm

Im Mittelpunkt des Films steht die Münchner Musikerfamilie 

Himpsl und ihre Band Unterbiberger Hofmusik, die seit den 

1990er-Jahren als Pioniere der alpinen Weltmusik gelten. Der 

Film begleitet sie auf ihren Reisen quer durch die Kontinente 

und zeigt, wie sie traditionelle bayerische Klänge organisch 

mit arabischen und türkischen Einflüssen sowie einer kräftigen 

Prise Jazz verschmelzen. Entstanden ist ein Film voller Herz, 

bayerischer Seele und weltweitem Groove, der zeigt, dass 

Musik die universellste Sprache ist. 

DOKtober: Frost ohne Schnee und Eis

Deutschland 2026    94 Minuten     FSK 6

Regie: Asgeir Helgestad Dokumentarfilm

Über zehn Jahre lang hat der norwegische Filmemacher 

Asgeir Helgestad das außergewöhnliche Leben einer Eisbärin 

namens Frost begleitet, einer Mutter, die in einer sich rasant 

wandelnden Arktis um die Aufzucht ihrer Jungen kämpft. Was 

als bloße Beobachtung beginnt, entwickelt sich allmählich zu 

einer innigen Reise voller Überlebenskampf und Liebe, 

Konflikt und Verlust, bei der Asgeir Helgestad sich vom stillen 

Zeugen zum Geschichtenerzähler wandelt.

DOKtober: Was haben wir gelacht

Deutschland 2026   96 Minuten     FSK 12

Regie: Eva Müller, Isabel Schneider Dokumentarfilm

Übergriffiges Verhalten und grenzüberschreitender Humor: 

Der Dokumentarfilm  zeigt, was Frauen im Fernsehen der 

90er und 00er Jahre aushalten mussten und wie diese 

Darstellungen Rollenbilder geprägt haben. Zu Wort kommen 

Maren Kroymann, Hella von Sinnen, Bettina Böttinger, Gaby 

Köster und Esther Schweins. 

DOKtober: Akustische Übergriffe

Österreich 2025    81 Minuten     FSK 0

Mit Hubert von Goisern und Freunden

Dokumentarfilm

Hubert von Goisern füllt Arenen mit seiner Musik, doch ist 

der Musiker sich nicht zu schade, als Straßenmusiker 

aufzutreten: Der Film „Akustische Übergriffe“ erzählt von 

eben solchen Konzerten, die auf der Straße und sonst wo 

stattfanden. Eine musikalische Liebeserklärung an 

akustische Musik, an sein Publikum und die Freude am 

Musizieren.

DOKtober: Simon Messner –

Aus dem Schatten
Deutschland 2026    91 Minuten     FSK 6

Regie: Veronika Kaserer

Dokumentarfilm

Als sich Simon Messner, der einzige Sohn der 

Bergsteigerlegende Reinhold Messner, im Sommer 2025 auf 

den Weg zur Erstbesteigung des 6.754 Meter hohen Chumik

Kangri im pakistanischen Karakorum macht, steht er an 

einem Wendepunkt seines Lebens. Entgegen dem Willen 

seines Vaters wurde er Bergsteiger, überwand seine 

Höhenangst und schaffte über vierzig Erstbesteigungen. 

Doch als er selbst Vater einer Tochter wird, fühlt sich das 

Abenteuer zum ersten Mal anders an. Geprägt von der 

emotionalen Distanz zu seinem Vater, hinterfragt Simon 

nicht nur die Besteigung, sondern auch die Motivation, die 

ihn all die Jahre angetrieben hat. Was bedeutet es, 

gleichzeitig Bergsteiger und Vater zu sein?

Bibi Blocksberg – Die total verhexte 

Zeitreise
Deutschland 2026   90 Minuten     FSK 0

Regie: Gregor Schnitzler

Mit: Nala, Carmen Diego

Die Junghexe Bibi Blocksberg muss ihr Schulpraktikum im 

Schlossmuseum absolvieren. Das gerät unverhofft zum 

aufregenden Abenteuer, als eine wertvolle Spieluhr 

gestohlen wird, und Bibi sich und ihre Freundin 

versehentlich ins Jahr 1887 zurückhext. Dort freunden sie 

sich mit der Schlosserbin an, müssen aber darauf Acht 

geben, die Vergangenheit nicht zu sehr zu verändern, damit 

sie wieder in ihre Zeit zurückgelangen können. 
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